JADIOSPIS 17.06.2024 - 20.06.2024

PONIEDZIALEK 17.06.2024

Barszcz biaty z biatg kietbasg (A), jajkiem, ziemniakami i natkg pietruszki 300 ml (mleko, seler, jaja,
gluten Zytni, gluten pszeniczny)

Pierogi z kapustg, pieczarkami i cebulg (wyrdb gotowy) 220 g (mleko, jaja, gluten pszeniczny)
Pomidorki koktajlowe 100 g

Woda z listkami Swiezej miety 200 ml

WTOREK 18.06.2024

Zupa z fasolkg szparagowa, kaszg jaglang i natka pietruszki 300 ml (seler, proso)
Pieczone podudzia z kurczaka 100 g z ziemniakami, masetkiem i koperkiem 150 g (mleko)
Marchewka z groszkiem na ciepto 100 g (gluten pszeniczny, mleko)

Woda z listkami Swiezej miety 200 ml

SRODA 19.06.2024

Zupa pomidorowa z ryzem i natkg pietruszki 300 ml (seler, mleko)

Nalesniki ze szpinakiem i z6ttym serem (wyrdb gotowy) 200 g (mleko, jaja, gluten pszeniczny)
Rzodkiewka - gtdwki 100 g

Woda z listkami swiezej miety 200 ml

CZWARTEK 20.06.2024

Zupa fasolowa z kietbasg (A), ziemniakami i natka pietruszki 300 ml (mleko, seler)

Makaron z biatym serem, jogurtem naturalnym i boréwka na stodko 270 g (mleko, jaja, gluten
pszeniczny)

Sok wieloowocowy 200 ml

W jadtospisie zaznaczono kursywq alergeny - zgodnie z Rozporzqdzeniem UE 1169/2011.
W zaktadzie uzywane sq substancje lub produkty powodujqgce alergie lub reakcje nietolerancji, ktére mogq dosta¢

sie do produktu gotowego na skutek reakcji krzyzowych.

A - zgodnie z podangq informacjq przez producenta kietbasa/boczek moze zawierac: gluten, mleko, seler, gorczyce,
dwutlenek siarki i siarczyny.

Z przyczyn niezaleznych jadlospis moze nieznacznie ulec zmianie.



