JADIOSPIS 20.05.2024 — 24.05.2024

RER
PONIEDZIALEK 20.05.2024

Zupa ogoérkowa z ziemniakami i natkg pietruszki 300 ml (mleko, seler)

Pierogi leniwe (wyrdb gotowy) z mastem i cynamonem 220 g (mleko, jaja, gluten pszeniczny)
Rzodkiewka - gtéwki 100 g

Woda ze swiezg melisg i mietg 200 ml

WTOREK 21.05.2024

Rosotfek drobiowy z makaronem gwiazdkami i natka pietruszki 300 ml (mleko, seler, jaja, gluten
pszeniczny)

Pieczone udka z kurczaka 100 g z ryzem i kurkumg 150 g (mleko)

Marchewka z groszkiem na ciepto 100 g (gluten pszeniczny, mleko)

Woda ze swiezg melisg i mietg 200 ml

SRODA 22.05.2024

Zupa neapolitanska z ziemniakami, serem zéttym i natka pietruszki 300 ml (mleko, seler)
Makaron z kurczakiem i ziotami 250 g (mleko, gluten pszeniczny, jaja, soja, gorczyca, seler,
orzeszki ziemne)

Ogoérek ze szczypiorkiem w stupkach 100 g

Woda ze swiezg melisg i mietg 200 ml

CZWARTEK 28.05.2024

Zupa wiedenska z kaszg manng i natkg pietruszki 300 ml (mleko, seler, gluten pszeniczny)
Schab pieczony w sosie wtasnym 120 g z kaszg gryczang 150 ml (mleko, gryka)

Mix satat z oliwkami, kietkami warzyw i oliwg z oliwek 100 g

Woda ze swiezg melisg i mietg 200 ml

PIATEK 05.04.2024

Zupa pomidorowa z makaronem i natka pietruszki 300 ml (mleko, seler, gluten pszeniczny)
Ryba miruna w panierce 100 g z ziemniakami 150 g (gluten pszeniczny, jaja, mleko, ryba)
Surowka: mtoda kapusta z koperkiem i oliwg z oliwek 100 g

Woda ze swiezg melisg i mietg 200 ml

W jadtospisie zaznaczono kursywq alergeny - zgodnie z Rozporzqdzeniem UE 1169/2011.
W zaktadzie uzywane sq substancje lub produkty powodujqce alergie lub reakcje nietolerancji, ktére mogq dostac¢ sie do

produktu gotowego w ilosciach Sladowych.
A - zgodnie z podangq informacjq przez producenta kietbasa/boczek moze zawiera¢: gluten, mleko, seler, gorczyce, dwutlenek
siarki i siarczyny. Z przyczyn niezaleznych jadlospis mozZe nieznacznie ulec zmianie.



