
Jadłospis   05.02.2024 – 06.02.2024 

 

 

 
PONIEDZIAŁEK  05.02.2024 
Zupa ogórkowa z ziemniakami, włoszczyzną  i natką pietruszki 300 ml (mleko, seler)  
Makaron  100% pełne ziarno z białym serem i żurawiną 250 g (mleko, jaja, gluten 
pszeniczny, gluten żytni) 
Marchewka surowa w słupkach 100 g 
Serek homogenizowany waniliowy 130 g 
Kompot wieloowocowy 200 ml 

 
WTOREK  06.02.2024 
Kapuśniak z białej kapusty z ziemniakami, pomidorami  i koperkiem 300 ml (mleko, seler) 
Gulasz z indyka 120 g z kaszą gryczaną  150 g (mleko, gryka) 
Surówka: ogórek kiszony, marchewka, cebula, pestki dyni 100 g  
Woda z pomarańczą 200 ml 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
W jadłospisie zaznaczono kursywą alergeny – zgodnie z Rozporządzeniem UE 1169/2011. 
W zakładzie używane są substancje lub produkty powodujące alergie lub reakcje nietolerancji, które 

mogą dostać się do produktu gotowego na skutek reakcji krzyżowych. 

A – zgodnie z podaną informacją przez producenta kiełbasa/boczek może zawierać: gluten, mleko, seler, 

gorczycę, dwutlenek siarki i siarczyny. 

Z przyczyn niezależnych jadłospis może nieznacznie ulec zmianie. 

  
 


