JADIOSPIS 15.05.2023 - 19.05.2023

PONIEDZIAT EK 15.05.2023

Zupa z soczewicy z ziemniakami, kietbasg (A) i natkg pietruszki 300 ml (mleko, seler)
Nalesniki ze szpinakiem 200 g (mleko, jaja, gluten)

Woda 200 ml

WTOREK 16.05.2023

Kapusniak z biatej kapusty z ziemniakami i natka pietruszki 300 ml (mleko, seler)
Schab pieczony w sosie wtasnym 120 g z kaszg kuskus 150 ml (mleko, gluten)
Pomidory ze szczypiorkiem i oliwg z oliwek 80 g

Woda 200 ml

SRODA 17.05.2023

Zupa brokutowa z ziemniakami i natkg pietruszki 300 ml (mleko, seler)

Makaron z kurczakiem, ziotami oraz serem parmezanem 250 g (mleko, jaja, gluten)
Woda 200 ml

CZWARTEK 18.05.2023

Zupa ryzowa z warzywami i natkg pietruszki 300 ml (mleko, seler)
Sznycel drobiowy gyrosowy 90 g z ziemniakami 150 g (mleko)
Satata ze Smietang 60 g

Woda 200 ml

PIATEK 19.05.2023

Zupa fasolowa z ziemniakami i natkg pietruszki 300 ml (mleko, seler)
Makaron z tuiczykiem 220 g (mleko, jaja, gluten, ryba)

Soczek owocowy w kartoniku z rureczka 200 g

Woda 200 ml

W jadtospisie zaznaczono kursywq alergeny - zgodnie z Rozporzqdzeniem UE 1169/2011.
W zaktadzie uzywane sq substancje lub produkty powodujqce alergie lub reakcje nietolerancji, ktore

mogq dostac sie do produktu gotowego w ilosciach sladowych na skutek reakcji krzyzowych.

A - zgodnie z podang informacjq przez producenta kietbasa/boczek moze zawierac: gluten, mleko, seler,
gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny.

Z przyczyn niezaleznych, jadlospis moze nieznacznie ulec zmianie.



