JADIOSPIS OD 09.04.2018 - 13.04.2018

PONIEDZIAL EK 09.04.2018 kapuéniak z kiszonej kapusty na wedzonym boczku (A) z
ziemniakami i natkg pietruszki (seler, mleko) pampuchy w polewie truskawkowej (gluten,
mleko, jaja) napdj pomaranczowy

WTOREK 10.04.2018

zupa wiedenska z kaszg manng i natkg pietruszki (seler, gluten, mleko)

zapiekany panierowany kotlet schabowy w panierce kukurydzianej z ziemniakami
okraszonymi mastem (mleko, gluten, jaja)

szpinak (mleko)

napdj pomaranczowy

SRODA 11.04.2018

krupnik z kaszg jeczmienng na wywarze miesnym, ziemniakami i natkg pietruszki (seler,
gluten, mleko) fasolka po bretonsku z butka wieloziarnistg (gluten, mleko, A) sok 100%
jabtkowy Tymbark — butelka 300 ml.

CZWARTEK 12.04.2018

barszcz czerwony zabielany z ziemniakami i natka pietruszki (seler, mleko)
gulasz miesno-warzywny z kaszg kuskus (gluten, mleko)

kompot wisniowy

PIATEK 13.04.2018

zupa pieczarkowa z makaronem i natkg pietruszki (seler, mleko, gluten, jaja)

ryba po grecku — miruna z ziemniakami okraszonymi mastem (mleko, ryba, seler, gluten)
woda przegotowana z cytryna

W jadtospisie zaznaczono kursywq alergeny - zgodnie z Rozporzqdzeniem UE 1169/2011
W zaktadzie uzywane sq substancje lub produkty powodujqce alergie lub reakcje nietolerancji, ktére

mogq dostac sie do produktu gotowego w ilosciach sladowych na skutek reakcji krzyzowych.
A - zgodnie z podanq informacjq przez producenta kietbasa/boczek moze zawiera¢: gluten, mleko, seler,
gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny

Z przyczyn niezaleznych, jadtospis moze nieznacznie ulec zmianie.



JADIOSPIS OD 16.04.2018 - 20.04.2018
PONIEDZIA EK 16.04.2018
zupa pomidorowa z ryzem i natkg pietruszki (seler, mleko)
pierogi ruskie okraszone cebulka (gluten, mleko)
rzodkiewka do pochrupania
napoj cytrynowo - mietowy

WTOREK 17.04.2018

rosotek na wywarze miesnym z makaronem i natkg pietruszki (seler, gluten, jaja)
kietbaski rumunskie wieprzowo-wotowe z ziemniakami okraszonymi mastem (gluten, jaja,
mleko)

surowka: czerwona kapusta, jabtko

woda przegotowana z cytryng

SRODA 18.04.2018

kapusniak z biatej kapusty z ziemniakami i natkg pietruszki (seler)

wegetarianskie spaghetti z cukinig, pomidorami, suszonymi pomidorami, papryka,
parmezanem (gluten, mleko, jaja)

kompot owocowy

CZWARTEK 19.04.2018

zupa brokutowa z makaronem i natkg pietruszki (seler, mleko, jaja, gluten)
zapiekane udka w kurkumie z ryzem (mleko)

surowka: marchewka, Swiezy ananas

woda przegotowana z cytryna

PIATEK 20.04.2018

barszcz ukrainski z fasolg, biatg kapustg, ziemniakami i natka pietruszki (seler, mleko)
racuchy z jabtkiem w sosie jogurtowo — malinowym (gluten, mleko, jaja)
napoj cytrynowo — mietowy

W jadtospisie zaznaczono kursywq alergeny - zgodnie z Rozporzqdzeniem UE 1169/2011
W zaktadzie uzywane sq substancje lub produkty powodujqce alergie lub reakcje nietolerancji, ktére

mogq dostac sie do produktu gotowego w ilosciach sladowych na skutek reakcji krzyzowych.
A - zgodnie z podang informacjq przez producenta kietbasa/boczek moze zawierac: gluten, mleko, seler,
gorczyce, dwutlenek siarki i siarczyny

Z przyczyn niezaleznych, jadtospis moze nieznacznie ulec zmianie.



