
Jadłospis od  02.10.2017 – 06.10.2017 

POMIEDZIAŁEK 02.10.2017  

barszcz biały z białą kiełbasą (A) , ziemniakami i natką pietruszki   (seler, mleko) 
pieczywo  (gluten) 
naleśniki z owocami: ananas, brzoskwinia, jabłko  (gluten, mleko, jaja) 
woda z cytryną i miętą 
 

WTOREK  03.10.2017 
zupa z brokułów z ziemniakami i natką pietruszki  (seler)                            
gotowany karczek w sosie śmietanowym z kaszą pęczak  (mleko, gluten) 
ogórek małosolny 
kompot owocowy 

 

ŚRODA 04.10.2017 
krupnik z kaszą jęczmienną, ziemniakami i natką pietruszki na wywarze mięsnym (seler, 
gluten) 
fasolka po bretońsku z bułką (A)   (gluten) 
owoc – śliwka węgierka krajowa 
woda z cytryną i miętą 
 

Czwartek 05.10.2017   

zupa ryżowa z natką pietruszki   (seler)                                                                                                                            
drobiowy kotlet pożarski z ziemniakami  (gluten, mleko, jaja) 
ćwikła z buraków (siarczyny) 
kompot owocowy 
 

PIĄTEK 06.10.2017 
zupa solferino z serem żółtym, pomidorami, ziemniakami i natką pietruszki (seler, mleko) 
pieczywo (gluten) 
ryż paraboliczny w polewie truskawkowej    (mleko) 
woda z cytryną i miętą 
 
 
W jadłospisie zaznaczono kursywą alergeny – zgodnie z Rozporządzeniem UE 1169/2011 
W zakładzie używane są substancje lub produkty powodujące alergie lub reakcje nietolerancji, które 

mogą dostać się do produktu gotowego w ilościach śladowych na skutek reakcji krzyżowych. 

A – zgodnie z podaną informacją przez producenta kiełbasa/boczek może zawierać: gluten, mleko, seler, 

gorczycę, dwutlenek siarki i siarczyny 

 

Z przyczyn niezależnych, jadłospis może nieznacznie ulec zmianie. 

  


